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Приоритетное внимание уделяет творческому и эстетическому развитию детей, учитывая их разновозрстные особенности. И это не случайно, так как в нашем детском саду функционирует две группы с контрастным и резко контрастным возрастом детей и познание ребёнком мира осуществляется эмоционально-практически, окружающее будит чувства и воображение, подталкивает к познанию, действию, творчеству.
Тема программы: Ребёнок в мире творчества

Девиз программы: «Духовная жизнь ребёнка полноценна лишь тогда, 
когда он живёт в мире игры, сказки, музыки, фантазии, творчества. 
Без этого он засушенный цветок» (В.А. Сухомлинский)
При разработке программы мы опирались на теоретические и практические исследования оте​чественных педагогов и психологов, от​бирая те из них, которые соответствуют нашим взглядам на приоритетные на​правления дошкольного воспитания и обучения на современном этапе. Среди них важнейшими считаем следующие:
• Эстетическое воспитание и творчес​кое развитие тесно взаимосвязаны.

• Творчество активизирует процесс обучения: развивающиеся в процессе творчества инициатива, самостоятель​ность и активность побуждают детей ос​ваивать знания, навыки, умения, форми​руют у них способность к самообучению и саморазвитию.

• Активное усвоение детьми навыков и умений художественного восприятия и исполнения является необходимым опы​том, на основе которого творческое само​выражение получает полное развитие, становится содержательным, насыщен​ным, приобретает эстетический характер.

Таким образом, приоритетными на​правлениями нашей программы стали два основных положения: воспитание эстетического отношения к окружающе​му и развитие творчества.

Под понятием «эстетическое отно​шение» мы подразумеваем восприятие не только внешней стороны окружаю​щего мира, но и его внутреннего состоя​ния, настроения, характера (см.: Мелик-Пашаев А.А., Новлянская З.Н. Ступеньки к творчеству).

При определении понятия «детское творчество» мы опирались на концеп​цию Т.С. Комаровой (см. ее книгу «Дети в мире творчества»), которая рассматри​вает творчество дошкольника как созда​ние им субъективно нового продукта (рисунки, лепка, рассказы, танцы, песен​ки, игры), придумывание различных ва​риантов, добавление к известному новых деталей, проявление инициативы. При этом акцент делается не на продук​те, а на самом процессе творческой дея​тельности ребенка.

Традиционно выделяются следующие средства эстетического воспитания: все виды искусства; окружающая жизнь, включая природу; художественно-твор​ческая деятельность.

Чтобы деятельность ребенка носила действительно творческий характер, не​обходимы определенные условия. Прежде всего связь обучения с жизнью: ребенка может заинтересовать то, что связано с его непосредственным опытом и окружением. Важно также, чтобы новые знания и умения он мог применить. А в связи с тем, что восприятие дошкольников является чувственным (для них важно потрогать, увидеть, «прочувствовать» реалии этого мира), познание мира должно носить наглядный характер. Для создания творческой атмосферы необходимо также предоставление  ребенку свободы. И, наконец, он должен иметь в своем распоряжении средства для воплощения своего замысла и владеть приемами достижения поставленной цели, а этому его необходимо научить.    
Цели и задачи программы
Основная цель. Раскрытие физического, интеллектуального, творческого и   нравственного потенциала дошкольников в театрально-творческой и эстетиче​ской деятельности, которая понимается  нами как средство интеграции индиви​дуального опыта и навыков детей, полученных ими в разных видах деятельности  (занятия, игры, экскурсии и тд.). 

При разработке программы были выделены блоки, охватывающие все стороны жизни и деятельности, а также развития и воспитания детей. Это позволило конкретизировать задачи как программы в целом, так и занятий, про​гулок или совместной с взрослым деятельности.
1. Мойдодыр (блок охраны и ук​репления здоровья)
Задачи. Развитие потребности в ак​тивной двигательной деятельности. Формирование положительного отно​шения к здоровому образу жизни и эле​ментарных навыков безопасного пове​дения в повседневной жизни (дома, на улице и т.д.). Усвоение элементарных культурно-гигиенических навыков. Оз​накомление с тем, как устроен человек Формирование адекватного отношения к своему телу. Эти задачи решаются на физкультурных занятиях, утренней гимнастике, прогулках, в процессе выполнения ре​жимных составляющих, а также во время занятий, игр, бесед и пр.
2. Почемучка (блок интеллекту​ального развития)
Задачи. Развитие устойчивого позна​вательного интереса, основных когни​тивных процессов (ощущения, восприя​тие, память, внимание), различных форм мышления (наглядно-действенное, на​глядно-образное, вербально-логическое). Формирование представления о единстве и многогранности окружаю​щего мира, а также его противоречивос​ти и закономерностях развития. Совер​шенствование речевой деятельности, формирование интереса и любви к худо​жественному слову, эстетического вос​приятия литературы. Расширение круго​зора, знакомство с культурой разных на​родов.

Эти задачи решаются в основном на занятиях по развитию речи, ознакомле​нию с окружающим, математике, разви​тию сенсорики, логике, обучению грамоте, а также в других формах деятельности.
3. Арлекино (блок творческо-эстетического развития)
Задачи. Обогащение духовного мира различными средствами (музыка, хорео​графия, изодеятельность, театр). Форми​рование эстетического отношения к природе, людям, истории своего народа, ценностям культуры. Развитие чувственного восприятия окружающего мира, во​ображения. Формирование эмоциональ​но положительного отношения к объек​там эстетического восприятия: карти​нам, танцам, песням, спектаклям и пр. Развитие крупной и мелкой моторики, пластической и мимической вырази​тельности.

Эти задачи реализуются в основном на занятиях эстетического цикла (изодеятельность, музыка), а также в процессе театрально-игровой деятельности.

4.  Золушка (блок социально-пси​хологического развития)
Задачи. Приучение к выполнению правил этикета, культуры поведения и общения. Развитие доброжелательного отношения к взрослым и сверстникам, эмпатии по отношению к людям, живот​ным, героям художественной литерату​ры и т.д., самостоятельности. Формиро​вание навыков самообслуживания, эсте​тического оформления окружающего быта.

Этот блок является наиболее универ​сальным: он включает нравственное, трудовое и экологическое воспитание, этикет. Поэтому задачи этого блока ре​шаются в процессе организации всех ви​дов деятельности ребенка.
5. Мэри Поппинс (блок профессио​нального и личностного развития педагогов)
Задачи. Овладение педагогами со​временными педагогическими и психо​логическими знаниями (возрастные и индивидуальные особенности детей до​школьного возраста, технологии обуче​ния и воспитания и пр.). Совершенство​вание педагогического мастерства (уме​ние заинтересовать детей изучаемым материалом, обеспечение индивидуаль​но-дифференцированного подхода к ним, построение общения с детьми на демократической основе, владение в со​вершенстве своим «орудием» труда - ре​чью, словом). Создание условий для раз​вития эмпатии, коммуникативных спо​собностей, эмоциональной уравнове​шенности, саморегуляции, эрудиции. Формирование педагогического коллек​тива единомышленников. Создание ус​ловий для постоянного самообразова​ния педагогов, повышения их общего культурного уровня.
Эти задачи решаются на педагогичес​ких советах, семинарах-практикумах, консультациях, курсах повышения ква​лификации.

1. Принцип профессионализма. 
«Все, что мы делаем, - делаем профес​сионально!» - так можно определить суть этого принципа. Повышению ква​лификации педагогов, развитию их творческого и профессионального по​тенциала способствует грамотная орга​низация методической работы, основан​ная на современных достижениях педа​гогической и психологической науки. 
2. Принцип помогающего обще​ния.

Процесс гуманизации дошкольного воспитания подразумевает уважение личности ребенка, доверие к нему, при​нятие его личностных целей и интере​сов, создание максимально благоприят​ных условий для раскрытия и развития его способностей, поэтому одним из ос​новополагающих постулатов програм​мы является личностно-ориентированный подход к ребенку, который осуще​ствляется через создание помогающих отношений. Со стороны взрослого та​кой тип отношений характеризуется ис​кренностью чувств, принятием и высо​кой оценкой ребенка, способностью ви​деть и его мир, и его самого его же «гла​зами». В результате ребенок начнет по​нимать себя и свои особенности, приоб​ретет уверенность в себе, станет челове​ком с выраженной индивидуальностью, способным реализовать себя, научится понимать и принимать других людей, ус​пешно справляться с жизненными про​блемами.

Для создания помогающих отноше​ний необходимо собственное развитие.

Работая над собой, над построением помогающих отношений с детьми, педа​гогический коллектив стремится придерживаться следующих позиций:

1. Я хочу, чтобы меня любили. Поэтому я буду открыт любящим детям.
2. Я так мало знаю о сложных лаби​ринтах детства. Поэтому я позволю детям учить меня.
3. Иногда мне нужно убежище. Поэто​му я дам убежище детям.
4. Я люблю, когда меня принимают та​ким, каков я на самом деле. Поэтому я бу​ду сопереживать ребенку, ценить его, принимать его.
5. Я - человек и делаю ошибки. Поэто​му я буду терпелив к человеческой сущ​ности и ошибкам ребенка.
6. Я лучше всего усваиваю знания, по​лученные в результате собственных уси​лий. Поэтому я поддержу ребенка в его усилиях.
7. Я научился почти всему, что я знаю, на собственном опыте. Поэтому я позво​лю детям приобретать собственный опыт.
8. Я чувствую страх, когда я беззащи​тен. Поэтому я буду прикасаться к внут​реннему миру беззащитного ребенка с добротой, лаской и нежностью.
3. Принцип эстетической органи​зации развивающей среды.
Особое значение в нашей программе придается окружающей ребенка пред​метной среде. Дети очень восприимчи​вы к ней. При своей внешней пассивнос​ти среда активно воздействует на детей: они узнают назначение вещей, сравнивают их между собой, обращая внимание на форму, цвет, пропорции, материал.

По нашему мнению, во​просы декоративного оформления и ор​ганизации пространственной среды не​обходимо решать с учетом требований архитектуры, дизайна, психологии и пе​дагогики. Среда должна способствовать развитию активности, творческих задат​ков и эстетического отношения к дейст​вительности. Исходя из вышесказанно​го, целесообразно процесс развития ре​бенка и среду рассматривать как единую систему «развитие - среда». С помощью специально организованного простран​ства и его цветового решения, например, можно снимать утомление, влиять на эмоциональное состояние и т.п., а мож​но, напротив, мешать проявлению фан​тазии, индивидуальности, отрицательно влиять на взаимоотношения друг с дру​гом, на процесс обучения. Каждый пред​мет имеет для ребенка определенный смысл, становится значимым при опре​деленных условиях, должен занимать свое место, которое определяется осве​щением, размером самого предмета и т.д.

Каковы же основные условия органи​зации среды?
• Среда должна стимулировать актив​ность детей (игрушки, в том числе поли​функциональные, карандаши, бумага и пр. должны находиться в доступных для детей местах).

• Среда должна быть динамичной, то есть необходимо предусматривать воз​можность ее зонирования (ширмы, лег​кая мебель позволяют детям самостоя​тельно изменять, структурировать - в соответствии с собственными потреб​ностями - окружающее пространство; должны быть выделены зоны для позна​вательных, сюжетно-ролевых или теат​рализованных игр, зоны для чтения и на​блюдения за живой природой и др.).

• Среда должна обеспечивать эмоцио​нальное благополучие и комфорт каж​дому ребенку.

Дети постепенно учатся пользоваться предметным миром, создавать необхо​димую обстановку: начинают принимать участие в подготовке занятия, сервиров​ке стола к обеду, оформлении групповой комнаты к празднику. Эта преобразова​тельная деятельность при помощи взрослого способствует формированию у детей представлений о красоте и поль​зе, воспитывает эстетический вкус и стремление к творчеству.
4. Принцип сотрудничества с семьей
Для полноценного развития и воспи​тания детей необходимо согласование усилий детского сада и семьи. Принцип сотрудничества с семьей реализуется на​ми в двух направлениях.

I. Вовлечение семьи в образовательный и воспитательный процесс дошкольного учреждения. При этом нами используют​ся различные приемы и формы работы.
•  Фестиваль, когда родители имеют возможность не просто посетить любые занятия и режимные моменты в детском саду, но принять активное в них участие.

• Организация выставок-конкурсов поделок, изготовленных родителями и детьми (например, «Игрушки-самодел​ки», «Куклы - персонажи сказок», «Осен​ний букет» и пр.).

•   Семейные праздники «Дни рожде​ния», проводимые в группе за самоваром и домашней выпечкой.

•  Оформление Уголка для родителей, где они могут получить информацию о жизни своего ребенка в детском саду. На​пример, в рубрике «О наших детях» да​ются сведения о том, что дети узнали, че​му они «могут научить» родителей, при этом обязательно упоминаются все дети («Оля задавала много вопросов», «Серёжа активно помогал» и т.д.).

•   Совместный труд родителей, де​тей, воспитателей (изготовление игру​шек, украшение группы к праздникам, участие в подготовке и проведении спек​таклей).
II. Повышение психолого-педагогической культуры родителей реализуется следующим образом.
• Родительские собрания - скорее до​верительная беседа воспитателей, админист​рации с родителями. Воспитатели твор​чески готовятся к собранию, выбирают темы, интересные и полезные для роди​телей, приводят примеры из жизни де​тей (например, используют магнито​фонные записи беседы с детьми по теме собрания).

• Лекции, семинары для родителей.
• Семейное психологическое консуль​тирование.
Организация учебно-воспитательной работы и 
условия жизни детей в детском саду

При организации учебно-воспитательной работы мы исходили из того, что в детском саду ребенок проводит 10-10,5 часов ежедневно, здесь он получает большую часть знаний, приобретает различные навыки, учится общаться со сверстниками.

В настоящее время на педагога, работающего с детьми, ложится большая ответственность: от него в значительной степени зависят психологический климат в группе, эмоциональный комфорт и успехи ребенка в той или иной деятельности. Программа творческо-эстетического развития дошкольников требует от самого педагога постоянного совершенствования своего педагогического мастерства. К педагогу предъявляются особые требования: он должен быть не только профессионалом, но и личностью.

Именно поэтому в программе выделен блок «Мэри Поппинс». В центре внимания не только качества педагога, но и тот стиль общения, который он реализует во взаимодействии с детьми.

В организации целостного психологического пространства ребенка воспитатель также играет главную роль. Он все время с детьми. Утром рассказывает о том, что произойдет в течение дня (это придаст уверенности малышам в ближайшем будущем), в течение дня обсуждает (вспоминает, повторяет) то, что уже произошло. Выполняет с детьми задания на физкультуре. Осуществляет связь между занятиями: например, рассмотрев в группе зайчика, определив его размер (большой, маленький) и сосчитав его лапки, дети берут игрушку на физкультуру (вместе с ним прыгают «как зайчики»), на лепку (будут лепить для него морковку, научат его собираться на прогулку и аккуратно есть за столом).

Особое внимание в программе уделяется предметному окружению. Кроме уже привычных зон для различных занятий, ролевых и театрализованных игр, в груп​пе предусмотрены уголок уединения (обычно в спальной комнате, один-два ребенка могут «отдохнуть» от общества) и индивидуальное, личное пространст​во, границы которого никто не может на​рушить без разрешения его «владельца» (размер личного пространства опреде​ляется индивидуальным ковриком 1x1 м, который ребенок может расстелить в удобном для него месте, в удобное для него время).

Для реализации программы творческо-эстетического воспитания дошколь​ников в детском саду предусмотрен музыкально-спортив​ный зал.

Задачи обучения и воспитания
Первая-вторая младшая группа (1,5-3,5 года)
1.  Создавать условия (благоприятный эмоциональный климат в группе и фор​мирование уверенности ребенка в окру​жающем) для успешной адаптации детей к условиям дошкольного учреждения.

2. Создавать условия для физического развития детей, формирования положи​тельного отношения к усвоению эле​ментарных культурно-гигиенических навыков.

3.  Формировать познавательный ин​терес, обеспечивать сенсорно-перцеп​тивное развитие, развитие образного мышления, расширение кругозора, обо​гащение словаря (знакомство с окружаю​щим предметным миром, познание его свойств: цвета, размера, формы и т.д.).
4.  Формировать интерес к участию в различных видах деятельности эстети​ческой направленности (изодеятельность, пение), вызывать эмоциональный отклик на них.

5. Формировать доброжелательное от​ношение к окружающим взрослым и де​тям, природе, героям художественной литературы и пр.
Средняя группа (3,5-5 лет)
1. Развивать активность и инициативу, воспитывать уважение и доверие к взрослым через диалогическую форму общения между ними.
2.  Укреплять здоровье (закаливание, организация оптимальной двигательной активности детей), формировать элементарные навыки самообслуживания.

3.  Стимулировать развитие познавательного интереса и творческо-речевой деятельности, воспитывать любовь к художественному слову.

4.  Развивать эмоциональное восприятие окружающего мира, побуждать к переносу различных видов деятельности эстетического цикла (изодеятельность, музыка) в театрально-игровую деятельность через разыгрывание небольших сценок.

5. Способствовать развитию способности сочувствовать, сопереживать окружающим людям, животным и пр., развивать эмпатию.

Старшая группа (5-6 лет)

1. Поддерживать диалогическое общение между детьми, стимулировать инициативные высказывания и умение отстаивать свое мнение.

2.  Формировать навыки безопасного поведения в повседневной жизни, знакомить с организмом человека, формировать уважительное отношение к себе, своему здоровью.

3. Способствовать становлению произвольности когнитивных процессов, наполнению их вербальным (знаковым) материалом, обучать системному мышлению, пониманию закономерностей.

4. Продолжать развивать эмоциональное восприятие окружающего мира, побуждать к элементам творчества в различных видах деятельности эстетической направленности, а также к обогащению и усложнению театрально-творческой деятельности.

5.  Способствовать усвоению социальных норм поведения, побуждать к оказанию действенной помощи окружающим на основе сочувствия и доброжелательного отношения к ним. Знакомить с правилами этикета. Стимулировать трудовую активность детей.

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

1. Формировать навыки планирования действий и целеполагания, способствовать овладению операциональными навыками, развивать самоконтроль и мелкую моторику руки - необходимые предпосылки учебной деятельности. Способствовать формированию адекватной самооценки и произвольности поведения.

2. Расширять знания и навыки безопасного поведения, формировать положительное и активное отношение к своему здоровью.

3.  Развивать умственную самостоятельность (расширение интеллектуальных и практических задач в разных видах деятельности в условиях экспериментирования и активного поиска). Способствовать формированию абстрактного системного мышления.

4. Формировать навыки планирования и организации самостоятельной театрально-творческой деятельности (изготовление декораций, распределение ролей, режиссура и т.д.). Расширять способность различными эстетическими средствами выражать эмоциональное отношение к событиям и явлениям окружающего мира.

5. Формировать представления о нравственных чертах характера, о дружбе. Побуждать считаться с мнением и интересами других. Воспитывать самостоятельность и активность в трудовой деятельности.

Тематическое планирование учебно-воспитательной работы 
(основное содержание учебно-воспитательной работы)

Первая-вторая младшая группа

Сентябрь - «Здравствуй, детский сад»
•  Знакомство с детским садом (группой, кабинетами и пр.), его сотрудниками, сверстниками.

•  Освоение правил поведения в детском саду.

• Знакомство со способами взаимодействия со взрослыми, сверстниками в различных видах деятельности.

•  Экскурсии по детскому саду.

•  Беседы по картинкам, наблюдения. 
Октябрь - «Осень».

• Изучение признаков осени, изменений в жизни животных, знакомство с овощами, фруктами, ягодами.

•   Наблюдения, рассматривание картин (животных) и др.

Ноябрь - «Путешествия»

•   Знакомство с различными видами транспорта (реальными и сказочными).

•  «Путешествия» в лес, на дачу, в Африку и т.д. (на занятиях и вне их).

Декабрь - «Зима. Новый год»

•  Знакомство с признаками зимы, изменениями в жизни животных.

•  Знакомство с видами одежды, комнатными растениями.

•  Подготовка к встрече Нового года. 
Январь - «Игрушки»

•  Знакомство с разными видами игрушек (мягкие и твердые, гладкие и пушистые, большие и маленькие).

• Рассматривание игрушек, составление описательных рассказов (куклы, животные, транспорт).

Февраль - «Сказки»

•  Знакомство со сказками.

•  Проигрывание сказок.

•   Перевоплощение детей в героев сказки, обучение диалоговой речи.

Март - «Весна»

•  Знакомство с признаками весны, сезонными изменениями в природе.

•  Расширение знаний об одежде.

•  Знакомство с насекомыми.

•  Знакомство с животными и их детенышами.

Апрель - «Мир вокруг нас»

•  Знакомство с предметами быта, окружающими ребенка дома и в детском саду (посуда, мебель, одежда).

•  Освоение правил пользования различными предметами.

•  Освоение правил поведения в различных местах и ситуациях.

Май - «Вот и стали мы взрослей»

•   Повторение, обобщение пройденного материала.

•  Экскурсии.

•  Итоговые занятия.

Средняя группа

Сентябрь - «Путешествия»

•   Расширение знаний о транспорте, его назначений.

•  Знакомство с правилами дорожного движения.

Октябрь - «Осень»

•  Расширение знаний об осенних изменениях, как в живой так и в неживой природе.

Ноябрь - «Наше село»
•  Знакомство с местными народными промыслами.

•  Знакомство с бытовой техникой, ис​пользуемой дома.

•  Знакомство с профессиями работ​ников детского сада: воспитатель, врач, прачка..

Декабрь - «Зима»
•  Расширение представлений о сезон​ных изменениях в природе (животные, деревья, комнатные растения).

•  Подготовка к новогоднему празднику.
Январь - «Игрушки»
•  Расширение знаний об игрушках и материалах, из которых разные игрушки изготовлены.

•  Использование игрушек в театраль​ной деятельности.

Февраль - «Сказки»
•  Игры в сказки, перевоплощение в героев сказки.

•  Знакомство с окружающим миром, развитие мелкой моторики рук.

Март - «Весна»
•  Расширение представлений о при​знаках весны.

•  Знакомство с особенностями образа жизни птиц, насекомых, млекопитаю​щих.

•   Расширение представлений о раз​личных растениях.

Апрель - «Мир вокруг нас»
•   Изучение предметов быта (посуда, мебель, одежда), в том числе через экспе​риментально-опытную работу.

•  Знакомство с социальными отноше​ниями (взрослые, сверстники, незнако​мые люди).

Май - «Мы немного подросли»
•   Повторение, обобщение пройден​ного материала.

•  Экскурсии.
•  Итоговые занятия.
Старшая группа- 
подготовительная к школе группа
Сентябрь - «Путешествия»
•  Продолжение знакомства с правилами дорожного движения.

•  Расширение знаний о средствах пе​редвижения: водный и подводный транспорт.

•  «Путешествия» по земле, по воздуху, под водой.
Октябрь - «Осень»
•   Расширение полученных детьми ранее знаний о сезонных изменениях в живой и неживой природе.

• Формирование представлений о че​ловеке (азы анатомии, основные функ​ции органов и т.д.).

Ноябрь - «Наш город»
• Углубление знаний о труде взрослых (о профессиях, домашних обязанностях и т.п.).

• Знакомство с бытовой техникой, ис​пользуемой дома.

• Профессии жителей родного села. Знакомство с местными народными промыслами.

•  Знакомство с историей родного края.

•  Экскурсии по достопримечатель​ным местам села.

Декабрь - «Зима»
• Расширение представлений о сезон​ных изменениях в природе, в жизни че​ловека.

• Подготовка к новогоднему праздни​ку.

Январь - «Мир вокруг нас»
•  Продолжение знакомства с игруш​ками, предметами, их свойствами, назна​чением.

•   Знакомство с другими странами (люди, мир природы).

Февраль - «Все о нас, все для нас»
• Школа хороших манер.

• Знакомство с основами безопасного поведения на «Уроках Мойдодыра», «Уроках Айболита».

•  Социально-нравственное развитие и воспитание.

Март - «Весна»
• Расширение представлений о сезон​ных изменениях в живой и неживой природе.

Апрель - «Сказки»
•  Продолжение знакомства со сказка​ми.

• Различные варианты использования сказок в учебно-воспитательном про​цессе.

• Театральная деятельность.

Май - «Как много мы познали! Как многому мы научились!»
•  Повторение, обобщение пройден​ного материала.

• Экскурсии.

• Итоговые занятия
